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Resuine G0 chiens présentant une dermatite sfoplgue oot e0é enrolés duns une éiude randomisees, on double
avengle, contre placeho, pouréviluer Ueilen d'epargne cortcoides d une supplémentation en ucides prag essent icls,
Les chiens ant resu solt une combmaison " hulke de bourraehe et & hutle de potsson, sol un placebo, en plus de
camptimés de prednisolone Tows les chiens recevalent une alimentation de base standardisee. Les proprictaines
détermimatent le pruniten utilisant une échelle visuells de 10 centimetres, et la dose de prednisolone éait odapiee
en Tonction du prunt, selon ks instroctions de le notiee du prodult, Les doses de corticoides et wtilisation de
tolt eraitement associé ishampoaning etfon nettovant surdculabee) Slniont notés par les proprictaees tous Tes jours,
Les mvestigateurs pradment les lesions eliniques & 10, F42 e 184, L'utilisation de preduisolone ¢t plus (aible
ehians le geoupe troté que dans ke groupe placebo, mois by difdoence it passignificative (2 = 0,320 La période
de traitement o &8 daviséeon 43, 30, 57,64, 71 o1 78 jour A T84, la différence entre e groupe trieé e e groupe
placebo éuit significntive (7= 0 (4), avee une augmentation de UefTet vers o fine de Vessai. Une diminution
ftitksticpuemicnt significative des scorct de pront et clinigue entre J0 et T84 était notée dans les deux proupes
(=< O ) A L finde Pétude, le prurit et les [sions élment plus Faibiles dans le groupe tuite, Nos résalig
mdiquent un effer dépargne cortieaide d'une supplementation en acides grus ewenticls chez e chien souffrant
de dermuitile utoplyue, mois i edste une pérode de latenee st (obtenir cet effet

Resnmen  Se lewd o cabo un estudio multicéntico doble cego, al g, con gontel plucebo, duramte 12 seman s,
en 6l perros con dermatits stopicn pars evaluar ol como L suplementicion von acidos grasoh esenciales permite
finmaer & wso e los esteroiles. Se g, ol azir, tna combmieibn de semte de seomlln de borraga v acoie de
peseitdo, v un placeha, sdemis de comprnmidos de prednisolona. Todos log perros recibberon wna diela bisics
estundrizadn. Los propieiarios de los perros registraron dinramente el prorito utilisndo una Escals Aniloga
Visual de b em y b dosis de predassolon Tug estublectdn en bass i la punteacidn del priunto, de acoerdo con
instrucciones escriths, Bl propietirio registed diznamente la dosis de prednisoloni v el wso de cuslguier tratami-
ento coneomianie (ehumpd yo lmpisdore otices), Los ivestigadores gradaron lns lesiones coutfnes fos Gias
042 v B4 Eluso de predosolonn darante ¢ perdado de prucha (e menor en el grupo active, pem e diférenci
no fue eatad istlcamente signifieativa (P = (L32). B periodo de proebn fue posteriormente frmgmentadaen 43, 50,
37,0 Ty TR i Bldin 6, ladiferencin entre o) grupo active y ¢l gripo pluccho sloanzd significacian estadistica
(P= 1004 con uni diferencia erectente haciy finales del estudio. En wmbos grupes se prodido una reduccion
catudisticamente significhtiva del grude de prurite ¥ de L putiuaciones elineas Lotales erilre ol dia 0y ¢l B4
(=001 Al final del estadio, tante L punrscion del peasne como lo puntsacion climen Wil fuecron infe-
riares en el gripoe acive, Nuesiros hallasgos indican gue la suplementacon con acidos grisos esencinles en
dermarites atapica caning permite uea reduceiin en el wso de esteroides v gue, ademibs. existe un s de iempo
anies de lograr el ¢lecto

Zusummenfassamyg U den steroidosparenden. Bffekt einer Supplementicrung mit cssenticllen Fettsauren
beurteilen, wirde bei 60 Hunden mit atopiseher Dermatitls eine randomisierie. doppelt verblindeie, placcho-
kontrolherte, multizenirsche klinische Studie mit einey Dauver von 12 Wichen durchgehilirr. Die Hunde wardien
tiich dem Zufallsprineg eingetell, entweder cine Kombination von Borreischsa mens und Fuschal oder ¢inen Plu-
cebir susitidich su Predoolon Tabletien 2o bekommen, Alle Hunde erhiclten eine stiandardisente Grunididiin

Die Besitzer der Hunde bewreilten taglich den Tockreb untumd ener 10 cm langen visuellen Analog-Skalo und die
Prasierung von Prednisolon wurde bisierend aul der Juckreizmmswer tun g entaprechend schriftlichen Anweisun-
gen eingesetze. Die Domerung von Prednisolon und der Einsute von jeplicher glescheeitiger Behundlung (Shism-
powy wnddoder Oleremigeey wurden durch den Hesitver tglich protokolliert, Thae Untersucher beureilien die
Hutverfimderungen jm den Tagen (k42 und 84, Der Eisate von Predidsolon withrend der Testphase war i der
nktiven Gruppe peringer, aberder Unterschied war nicht stutistisch signifikin (£=1,32), Die Testphase wiarnde
fodalich untertedn in 43, 50, 37, 64, 71 umd T8 Tuge. Am Tag 64 crreichic deér Unierschied swischen der whtiven
und der Placebo-Ciruppe statistische Sipnifikane (F = 008) mil sunchmendes DilTerens gepen Ende der Studie
Eine stutistisch signifikante Redukion der Juckreie- Testergebnisses und des klinchen Testerpebnisses von Tag
1hzu Tug 84 waren in beulen Gruppen vorbunden (7 < 00001, Any Ende der Studie waren sevolil das Tuckreiz-
Teatergebnis als avch Jus klinsche Gesamit- Testergebais m der uktiven Gruppe mednger, Unzere Frechnisse
weisen aul” eimen steroid-spasenden EMekt ciner Supplementicrung mil esientielien Fetsiuren bei der canimen
mtopischen Dermainis und daraber hinaus daranf bin, dass es cine Zenversoperung pibl, bevor digser Effeke
erzkelt wind,
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